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EINE BESONDERE ZEIT

Worte zum Geleit

m Die letzten Wochen verliefen sehr
dynamisch. Schon zu Beginn der
Passionszeit hat uns die Corona-
Pandemie zu einem besonnenen
Umgang miteinander gefiihrt, etwa
beim Abendmahl. Am Freitag, dem
13. Marz, hat die Bischofin dann die
weitgehende Empfehlung ausge-
sprochen, Gottesdienste und Veran-
staltungen bis Ende April auszuset-
zen. Auch die Konfirmationen und
Kasualien (Taufen/Trauungen)
sollten verschoben werden. Eigent-
lich ein No-Go. Und hétten sich die
Fallzahlen der Neuinfektionen
nicht abermals potenziert, hatten
wir wohl zu mehr Gelassenheit ge-
raten und lokal nach restriktiven
Sonderwegen gesucht. So aber ha-
ben die Kirchenvorstinde bereits
am Folgetag die allgemeine Ent-
wicklung zum Anlass genommen
und schweren Herzens beschlos-
sen, den Handlungsempfehlungen
der Bischofin zu folgen. Auch die
Konfirmationen im Mai wurden
verschoben. Trauerfeiern sollen
fortan nur im engsten Kreis direkt
auf dem Friedhof stattfinden.

Die Einschrankungen des offentli-
chen Soziallebens wurden sodann

auch von Land und Bund immer
stringenter formuliert, sodass klar
ist: Wir befinden uns in einer ernst
zu nehmenden Situation, die unsere
Solidaritat erfordert - mit den Er-
krankten, den Verunsicherten und
den potentiell Gefahrdeten.

ZEIT FUR NEUE KONTAKTWEGE

Wir mochten Thnen mit dieser Son-
derausgabe des Kirchenbriefes hel-
fen, miteinander in Kontakt zu blei-
ben - bei aller gebotenen Distanz.
Hierfir haben wir Gedanken zu-
sammengestellt und mochten Sie
zur normalen Gottesdienstzeit zur
Andacht daheim ermutigen.

Es ist die Zeit, in der wir wieder
zum Telefonhorer greifen konnen,
um einander zu fragen: ,Wie
geht’s?“ Nehmen wir uns aber auch
mehr Zeit zum Gebet: Jedes Glo-
ckengeldut ist eine Einladung, inne
zu halten, und Dank aber auch
Angst zu Sprache zu bringen.

Das Gebet ist eine Kraft der Vernet-
zung, die auch in den sozialen Me-
dien stattfindet. Plattformen wie In-
stagram, Facebook oder Twitter



sind durch die Mobiltelefone ldngst
zum standigen Wegbegleiter ge-
worden. Sie laden uns ein, nicht nur
Fotozeugnisse unseres Alltags zu
teilen, sondern auch Gebetsanlie-
gen zur Sprache zu bringen. Ich
pflege so seit geraumer Zeit, mor-
gens auf Twitter gemeinsam die Lo-
sung zu lesen und abends einen Se-
gen zu teilen.

Im Gebet gelingt es auf besondere
Art und Weise, Gleichzeitigkeit mit-
einander zu teilen; mit dem Nach-
barn vor Ort, oder dem Freund in
der Klinik.

GETEILTE GLEICHZEITIGKEIT

Die verordnete Auszeit kann uns
aufmerksam auf die Angebote einer
digitalen Kirche machen, welche
unsere Gemeinschaft vor Ort nie er-
setzen kann, aber doch Wege zu-
einander benennt, die keine Ge-
meindegrenzen mehr kennt.

Vielleicht lehrt uns die Auszeit aber
auch noch weitere Wege aufeinan-
der zu: Nachbarschaftshilfe findet
langst statt; neue Formate, die Bot-
schaft zu verbreiten, legen sich nah.
Wer gute Ideen hat, ist eingeladen,
sie umzusetzen.

VOM GEHEN UND NACHFOLGEN

Und in diese besondere Situation
hinein fallt mein Abschied. Seit gut
einem Jahr wissen viele von Ihnen:
Nach vierzehn Jahren in Hessen, da-
von zwolf in Elnhausen, zieht es uns
als Familie zuriick in meine alte
Heimat Hamburg. Zum 1. Mai
werde ich auf die Pfarrstelle in
Grofshansdorf wechseln (Kirchen-
kreis Hamburg-Ost). Der Umzug
der Familie erfolgt im Sommer. Eine
Region, in der auch meine Frau
nach der Elternzeit beruflich sicher
gut andocken kénnen wird.

Ich bin iiberaus dankbar fiir die er-
fiillte Zeit - beruflich wie privat:
Vier Kinder haben hier das Licht
der Welt erblickt. Ich habe ein brei-
tes Netzwerk spannen diirfen. Rund
1.000 Gottesdienste haben wir ge-
meinsam gefeiert. Viele Wegstatio-
nen des Lebens geteilt. Darunter
Aufbriiche und Neuanfdnge, aber
auch Umbriiche und Abschiede.

Wir haben Praktisches angepackt,
die Kirche in Wehrshausen saniert.
Die Haushalte der Kirchengemein-
den konsolidiert. Wir sind im Blick
auf die Vielzahl der Trauungen in
unserem Kirchspiel neue Wege der



Zusammenarbeit gegangen. Vielen
Dank fiir das gemeinsame Ringen
und das entgegengebrachte Ver-
trauen. Fiir Innovationen braucht
man immer auch Gemeinden, die
mitziehen und Menschen, die er-
den. Dankbar bin ich fiir gelebte
Selbststandigkeit wie etwa bei der
Entstehung des Begegnungscafés in
Gofdfelden, wo Menschen uber die
eigenen Dorfgrenzen hinaus der
Willkommenskultur ein hoffnungs-
volles Format gaben. Das ist keine
Selbstverstandlichkeit.

Manches Engagement bleibt nur auf
Zeit. Manche Errungenschaft klingt
umso langer nach. So etwa die 6ku-
menische Glockeneinweihung in
Dagobertshausen. Ein Segen war
auch das Zusammenriicken beim
Vorbereiten der Dorfjubilden.

Ich bin an der Verantwortung ge-
wachsen, die mir ibertragen
wurde. Sei es als Vorstandsvorsit-
zender im Kerstin-Heim, der Wahl
zum Stellv. Dekan, der Mitarbeit im
Vorstand des Rotary Clubs, der Be-
rufung in die Mitgliederversamm-
lung der blista, oder auch die krea-
tive Einbindung in die Moderation
des Marburger Weihnachtssingens.
All das lebt vom gegenseitigen Ver-
trauen. Wir bleiben einander ver-
bunden.

Flr eine Verabschiedung gibt es
keinen Masterplan. Und in dieser
Zeit der Krise schon gar nicht. Vie-
les scheint auf Null gesetzt: Kein
Verabschiedungsgottesdienst.
Keine Treffen mehr im Freundes-
kreis. Die Basketballsaison ist aus-
gesetzt. Die Kinder im Home-Office.
Es wirkt surreal. Hoffen wir, dass
sich all diese Unterbrechung heil-
sam auswirkt. Es besteht der
Wunsch, den Abschied spater nach-
zuholen. Wir werden dartiiber nach-
denken und Sie informieren.

VERSORGT SEIN

Ich freue mich, dass Pfarrerin Karin
Weigel die Konfirmandenarbeit im
Kirchspiel weiter begleiten wird.
Wir haben bereits in den letzten
Jahren den Unterricht gemeinsam
gestaltet. Fiir die Zeit des Uber-
gangs ist es dem Dekan gelungen,
mit Pfarrerin Elke Kirchhoff-Miiller
eine feste Vertretung bis zum Ende
des Jahres gewinnen zu konnen. Sie
wird ab dem 1. Mai fiir Sie da sein.
Es gilt, die Zeit der Vakanz zu nut-
zen, um die kiinftige Arbeit der Kir-
chengemeinden zu bedenken.

EL_

Gott behite!
Ihr Dr. Matti Schindehtlitte

twitter.com/majuschi
instagram.com/majuschi



BESONNEN DURCH DIE KRISE
Worte des Ratsvorsitzenden

W Der Ratsvorsitzende der Evangelischen Kir-
che in Deutschland (EKD), Heinrich Bedford-
Strohm, lobt die Menschen fur ihr Verhalten in
der Corona-Krise. ,Ich sehe in meinem Umfeld
viel Besonnenheit. Es ist keine Panik da, es ist
eine gespannte und auch sorgenvolle Erwar-
tung an das, was da auf uns zukommt”, sagte
er dem Evangelischen Pressedienst (epd).

epd: Bundesweit hat das Coronavirus das
Offentliche Leben lahmgelegt. Niemand
kann verldsslich sagen, wie viele Men-
schen erkranken werden und wie lange
der Ausnahmezustand dauert. Ist lhnen
mulmig zumute?

Bedford-Strohm: Mulmig ware das falsche
Wort. Aber es ist eine gewisse Anspan-
nung da, zumal weil ich weif}, welche
Verantwortung auch wir als Kirche ha-
ben. Wir mochten die Menschen klug und
starkend begleiten. Zugleich spiire ich
gerade sehr viel Bereitschaft zu gegen-
seitiger Unterstlitzung. Es beeindruckt
und bertihrt mich, wie die Menschen jetzt
zusammenstehen.

epd: Kénnen Sie ein Beispiel nennen?
Bedford-Strohm: Heute morgen habe ich an
den Briefkdsten an meinem Wohnhaus
einen handgeschriebenen Zettel ent-
deckt: Ein junger Nachbar bietet Hilfe an
bei Einkiufen fiir jene, die besonders ge-
fahrdet sind. So eine spontane Hilfsbe-
reitschaft zeigt sich gerade an vielen Or-
ten.

epd: Gleichzeitig gibt es offenbar Men-
schen, deren Solidaritdt am Supermarkt-
regal aufhért, und sogar solche, die Desin-
fektionsmittel aus einem Krankenhaus
stehlen. Was zeichnet das fiir ein Bild un-
serer Gesellschaft?

Bedford-Strohm: Natlirlich gibt es so etwas
auch, wo das Schlechteste aus einem
Menschen herausgelockt wird. Wir nen-
nen das im christlichen Glauben Siinde.
Der Reformator Martin Luther hat von ei-
ner ,Verkriimmung des Menschen in sich
selbst gesprochen, der Trennung von
Gott und dem Mitmenschen. In Krisen-
zeiten zeigt sich das manchmal in beson-
derer Weise. Doch die riicksichtslosen
Hamsterkaufe bleiben aus meiner Sicht
die Ausnahme. Ich sehe in meinem Um-
feld viel Besonnenheit. Es ist keine Panik
da, es ist eine gespannte und auch sor-
genvolle Erwartung an das, was da auf
uns zukommt.




epd: Bleibt die Besonnenheit, wenn der
Ausnahmezustand lange anhdlt? Verldss-
liche Prognosen zur Dauer der Einschrdn-
kungen gibt es derzeit nicht.
Bedford-Strohm: In den vergangenen Ta-
gen habe ich zunachst einmal eine wach-
sende Akzeptanz beobachtet. Viele ha-
ben sich informiert und verstanden, dass
wir mit den drastischen Mafinahmen
heute besonders gefihrdete Menschen
schiitzen, vor allem Altere und Kranke.
Selbst wenn man sich nicht um sich
selbst sorgt, spiirt man die Verantwor-
tung. Es geht darum, unbedingt zu ver-
hindern, dass man in einem Krankenhaus
entscheiden muss, ob ein Mensch, der 75
ist, noch viele weitere Jahre leben darf, o-
der ob er aufgegeben werden muss, weil
nicht genligend Beatmungsgerate vor-
handen sind.

epd: Die Bundesregierung hat auch ein
Verbot fiir Gottesdienste aller Religionsge-
meinschaften empfohlen - unabhdngig
davon, dass die Landeskirchen bereits
viele Gottesdienste und andere Veranstal-
tungen abgesagt haben. Trifft das die Kir-
che nicht ins Mark, schliefslich ist sie fiir
viele Gldubige ein Ort der Hoffnung?
Bedford-Strohm: Natlirlich ist es schmerz-
lich, dass wir keine Gottesdienste mehr
in den Kirchen feiern konnen. In der Pas-
sions- und Osterzeit haben wir Christin-
nen und Christen besonderen Grund, uns
in Kirchen zu versammeln. Die Botschaft
der Hoffnung ist etwas, das uns Kraft
gibt. Aber wir wissen auch, dass Gottes-
dienste nie um den Preis von Menschen-
leben abgehalten werden diirfen. Deswe-
gen sagen wir Ja zu allem, was hilft, die
Gefahr und das Risiko zu vermindern.

epd: Welche Chancen bietet da die Digita-
lisierung?

Bedford-Strohm: Die Chance besteht darin,
dass wir neue Formate an die Stelle der
jetzt nicht mehr stattfindenden Angebote
setzen. Es ist geradezu begliickend zu se-
hen, wie Menschen diese Herausforde-
rung annehmen und ihre ganze Kreativi-
tat einsetzen, digitale Formate zu entwi-
ckeln. Vielleicht blicken wir irgendwann
auf diese Zeit zurtick und sehen, dass sie
uns zu nachhaltigen Innovationsschiiben
verholfen hat, weil wir unsere traditio-
nelle Art, Gottesdienst zu feiern, nicht
ausiiben konnten.

epd: Was ist mit Beerdigungen?
Bedford-Strohm: Beerdigungen miissen
stattfinden konnen. Wir miissen sie aber
so gestalten, dass keine Infektionsgefahr
entsteht. Der aktuelle Stand ist, dass Be-
erdigungen im Freien am Grab stattfin-
den konnen. Es ist noch nicht klar, wie
viele Menschen daran teilnehmen kon-
nen.

epd: Sie haben Ostern angesprochen, wird
das nicht ein trauriges Osterfest?
Bedford-Strohm: Ich glaube nicht, dass es
ein trauriges Osterfest wird. Freude kann
sich auch tiber die digitalen Medien und
viele andere Wege verbreiten. Freude ist
keine Frage des Formats. Die Tatsache,
dass es moglicherweise keine herkdmm-
lichen Gottesdienste zu Ostern geben
wird, sollte man nicht von vornherein al-
lein als Defizit sehen. Wir werden sehen,
welche kreativen Formate entstehen. Ich
sehe Ostern mit Vorfreude entgegen, zu-
mal ich schon jetzt von den kreativen
Einfillen der Menschen begeistert bin.



epd: Finden digitale Formate nicht ihre
Grenzen bei Segenshandlungen oder beim
Abendmahl?

Bedford-Strohm: Ich unterscheide da.
Abendmahl braucht diese physische Pra-
senz. Das bleibt vielleicht nicht mein end-
glltiges Urteil, aber ich personlich beno-
tige das. Beim Segen ist es schon etwas
anderes. Ich habe zum Beispiel die Wir-
kung des Segensroboters, den es beim
500. Reformationsjubildum 2017 in Wit-
tenberg gab, unterschatzt. Die Roboter-
stimme hat mir ein biblisches Segens-
wort zugesprochen. Trotz der Tatsache,
dass es keine Beriihrung gab und kein
echter Mensch vor mir stand, hat das Se-
genswort trotzdem gewirkt. Und so kann
auch ein Fernsehgottesdienst Trost ge-
ben.

Natiirlich wiinschen wir uns alle, dass so
schnell wie moglich die physische Pra-
senz beim Gottesdienst wieder moglich
ist. Aber sie ist im Moment eben nur um
den Preis von Menschenleben moglich.
Und deswegen miissen wir die Situation
akzeptieren, wie sie ist.

epd: Wir fiihren dieses Interview per Vide-
ogesprdch, anstatt uns zu treffen. Ist das
fiir Sie eine gleichwertige Art der Kommu-
nikation wie ein Gesprdch von Angesicht
zu Angesicht?

Bedford-Strohm: Das macht doch Spaf3,
und so unpersonlich ist es auch nicht.
Aber nie und nimmer ist es ein Ersatz fiir
leibliche Begegnung. Ich bin ein Mensch,
der gerne umarmt, und ich lasse mich
auch gerne umarmen. Ich muss mich
jetzt wirklich sehr zuriickhalten - auch
beim Handedruck. Da muss ich grofite
Selbstdisziplin wahren. Digitale Kommu-

nikation ersetzt nicht die direkte Kom-
munikation, sie ist aber eine sehr will-
kommene Art zu kommunizieren, wenn
das andere schlicht nicht geht. Auch
wenn ein Mensch in einem anderen Land
lebt - wie die Halfte meiner Familie in
den USA.

epd:  Bundesprdsident  Frank-Walter
Steinmeier sagt, nach der Corona-Pande-
mie wird die Welt eine andere sein. Teilen
Sie seine Einschdtzung?

Bedford-Strohm: Diese historische Erfah-
rung wird uns verandern. Und ich hoffe,
sie wird uns zum Positiven verdndern.
Menschen machen die Erfahrung, welche
Kraft es gibt, wenn man zusammensteht
und nicht den Kopf in den Sand steckt.
Und vielleicht kann uns das viel bewuss-
ter leben lassen und viel bewusster
wahrnehmen lassen, wie kostbar be-
stimmte Dinge sind, sich umarmen zum
Beispiel.

epd: Wenn man das aktuelle internatio-
nale Krisenmanagement betrachtet, kann
man aber auch das Gegenteil sehen, ndm-
lich dass es schwierig ist Europa zusam-
menzuhalten. Vom Versuch, einen mégli-
chen neuen Impfstoff fiir ein ganzes Land
zu reservieren, mal ganz abgesehen.
Bedford-Strohm: Das ist richtig. Diese Pha-
nomene sehe ich auch kritisch, und uber
die bin ich zum Teil auch zornig. Aber das
heifdt ja nicht, dass das jetzt tonangebend
fiir die Zukunft sein muss. Was das Medi-
kament angeht, machen wir ja auch die
Erfahrung, dass das nicht funktioniert
hat. Der Egoismus hat sich nicht durchge-
setzt. Wir haben erlebt, dass die Verant-
wortung und die weltweite Solidaritat
die Oberhand behalten. (epd 18.03.20
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Ich bin
uberzeugt,

dass dieser Zeit
Leiden nicht ins
Gewicht fallen
gegeniber der
Herrlichkeit, die
an uns offenbart
werden soll.

Roémer 8,18

UBER DEN TELLERRAND HINAUS

Wie geht es hnen? Manche antworten auswei-
chend: ,,So lala.” Ich stelle mir eine Waage vor.
In die eine Waagschale lege ich das Erfreuliche
und in die andere Waagschale das Belastende.
So wage ich ab, wie es mir zurzeit geht.

So macht es auch der Apostel Paulus. Be-
lastend ist fur ihn, dass er wegen seines Glau-
bens an den auferstandenen Jesus Christus Ar-
ger am Hals hat. Aber er sagt: ,,Das fallt nicht
ins Gewicht!“ Denn in der anderen Waagschale
ist das ewige Leben bei Gott. Diese Herrlich-
keit wird ihm, so ist Paulus Uberzeugt, eines
Tages geschenkt, weil er mit dem Auferstande-
nen verbunden ist.

Deshalb erfiillt den Apostel eine groBe
Vorfreude. Und immer wieder macht er schon
jetzt die begliickende Erfahrung, dass sich ei-

nige dem neuen Leben mit Jesus Christus an-
schlieBen. Und was ist mit uns?

Der Schriftsteller Heinrich B6ll hat einmal
das neue Leben mit einem Schmetterling ver-
glichen, der sich aus einer Raupe entpuppt.
,Wenn die Raupen wissten, was einmal sein
wird, wenn sie erst Schmetterlinge sind, sie
wirden ganz anders leben: froher, zuversichtli-
cher, hoffnungsvoller.” Auch fur Boll ist der Tod
nicht das Ende. Der Glaube schenkt ihm einen
ermutigenden Blick Uber den Tellerrand seines
irdischen Lebens hinaus: ,Das Leben endet
nicht, es wird verandert.“ Wie Paulus raumt
auch Boll dem Belastenden nicht zu viel Ge-
wicht ein, denn: ,Der Schmetterling erinnert
uns daran, dass wir auf dieser Welt nicht ganz
zu Hause sind.” REINHARD ELLSEL



ZUM SPIRITUELLEN GELEIT

Die kommenden Sonntage thematisieren Jesu Leidensweg. Wir gedenken unserer
Gemeinschaft mit ihm. Wir ndhern uns mit Stille dem Kreuz. Und wir wollen Ostern feiern,
das Fest der Auferstehung. Ostern ist die Zusage, dass Gottes Liebe starker ist als der Tod!
Ein besonderer Weg in diesem Jahr, da wir die Gottesdienste nicht gemeinsam in den
Kirchen feiern. Das Corona-Virus verhindert, dass wir vor Ort zusammenkommen.

Auf der Internetseite unserer Landeskirche finden sich einige Initiativen zu Online-Gottes-
diensten und ein Gebetsnetz: www.ekkw.de

m Fiir alle, die sich bei uns sonntags Zeit zum personlichen Gebet nehmen
mochten, sei die folgende Liturgie ans Herz gelegt. Denn ,Wo zwei oder drei
in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter ihnen“ (Mt 18,20).

Votum Psalm

Im Namen Gottes, Der Herr ist mein Hirte,

der uns zum Leben geschaffen hat. mir wird nichts mangeln.

Im Namen Jesu Christi, der uns Er weidet mich auf einer griinen Aue
versohnt und Leben zuspricht. und fithret mich zum frischen

Im Namen des Heiligen Geistes, Wasser. Er erquicket meine Seele.
der uns Mut macht dem Leben zu Er fiihret mich auf rechter Strafse
vertrauen und in Hoffnung um seines Namens willen.

zu handeln. Und ob ich schon wanderte

Amen. im finstern Tal,

fiirchte ich kein Ungliick;

denn Du bist bei mir,

Dein Stecken und Stab trosten mich.
Du bereitest vor mir einen Tisch
im Angesicht meiner Feinde.

Du salbest mein Haupt mit Ol

und schenkest mir voll ein.

Gutes und Barmherzigkeit werden
mir folgen mein Leben lang,

und ich werde bleiben

im Hause des Herrn immerdar.
Amen.



Gebet

Gott, in einer besonderen Zeit

kommen wir zu Dir und bitten Dich:

- fiir die Menschen, die erkrankt
sind;

- fiir diejenigen, die verunsichert
sind und Angst haben;

- fiir alle, die im Gesundheitswesen
tatig sind und sich mit grofsem
Einsatz um die Kranken
kiimmern;

- fiir die politisch Verantwortlichen
in unserem Land und weltweit,
die Tag um Tag schwierige
Entscheidungen fiir das
Gemeinwohl treffen miissen;

- fiir diejenigen, die Verantwortung
fiir Handel und Wirtschaft tragen;

- fiir diejenigen, die um ihre
berufliche und wirtschaftliche
Existenz bangen;

- fiir die Menschen, die Angst
haben, vergessen zu werden;

- fiir uns alle, die wir mit einer
solchen Situation noch nie
konfrontiert waren.

Herr, steh uns bei mit Deiner Macht.
Hilf uns, dass Verstand und Herz sich
nicht voneinander trennen.

Starke unter uns den Geist des
Respekts, der Solidaritdt und der
Nachstenliebe. Hilf, dass wir uns
nicht voneinander entfernen.

Starke in allen die Fantasie, um
Wege zu finden, wie wir miteinander
in Kontakt bleiben.

In Jesu Namen. Amen.

Vaterunser

Vater unser im Himmel.

Geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme.

Dein Wille geschehe,

wie im Himmel, so auf Erden.
Unser tagliches Brot gib uns heute.
Und vergib uns unsere Schuld,

wie auch wir vergeben

unsern Schuldigern.

Und fithre uns nicht in Versuchung,
sondern erlose uns von dem Bosen.
Denn dein ist das Reich und die Kraft
und die Herrlichkeit in Ewigkeit.
Amen.

Segen

Gott segne uns,

dass wir jeden Tag als erfiillte Zeit
erleben:

Dass das Leiden von gestern
und die Angst vor morgen
ihre Schrecken verlieren
und die Botschaft

vom Heil der Welt

auch in uns Gestalt gewinnt.
Friede sei mit uns.

Amen.

In unseren offenen Kirchen werden
flr die Ostertage weitere Texte zur
Besinnung ausliegen.
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Das Kreuz ist das Kennzeichen des
Christentums. Es erinnert an den Tod
Jesu und an seine Auferstehung. Als
Taufsymbol bedeutet das Kreuz: Durch
den Glauben an Jesus bist auch du zum
Leben berufen.

PASSIONS-PSALM

STICHWORT: KARWOCHE

Die am Palmsonntag beginnende
Karwoche vor Ostern ist die wich-
tigste Woche des Kirchenjahres. Der
Palmsonntag erinnert an den Ein-
zug Jesu auf einem Esel als Reittier
in Jerusalem. Biblischen Berichten
zufolge wurde er dabei von vielen
Menschen freudig mit Palmzweigen
als Konig des Friedens begriif3t. In der
Karwoche erinnern Christen an das
darauf folgende Leiden und Sterben
Jesu und bereiten sich auf Ostern
vor, das alteste und hochste Fest der
Christenheit.

Am Griindonnerstag, am Vorabend
des Karfreitags, gedenken die Chris-
ten in Abendmahlsgottesdiensten
des letzten Mahls Jesu mit seinen
Jingern vor seinem Tod am Kreuz.
Dem Neuen Testament zufolge ver-
brachte Jesus anschliefiend die Nacht
in Todesangst, wahrend seine Jinger
schliefen. Daran erinnert der Name
Griindonnerstag, der sich nicht von
der Farbe Griin ableitet, sondern ver-
mutlich vom althochdeutschen , Gru-
nen“, dem ,Greinen“ oder Weinen.

Auch die Bezeichnung der Karwoche
stammt wohl aus dem Althochdeut-
schen. ,Kara“ bedeutet Klage, Trau-
er, die am Todestag Jesu (Karfreitag)
im Mittelpunkt des Gottesdienstes
steht.

)) HERR Jesus Christus, Du gehst ins Leiden. Du gehst den Weg, den
ich vermeiden will. Keine zehn Pferde brachten mich dahin, doch
oft genug befinde ich mich im Leid. Du, HERR, nimmst freiwillig auf
Dich Krankheit und Sterben, Bosheit und Schuld. Warum ziehst Du
das Leiden auf Dich? Warum gehst Du dem nicht aus dem Weg?
HERR, Du willst, dass ich das ganze Leben annehme, nicht nur den
Erfolg, nicht nur die Sonnentage. Barmherzig ertragst Du und gedul-
dig, was ich eigentlich nicht tragen will. Du hilfst mir, mein Leid zu

tragen. Du magst mich leiden, mein HERR.

REINHARD ELLSEL



STICHWORT: OSTERN

Osternist das alteste und hochste Fest
der Christenheit. Der Gottesdienst
in der Osternacht oder am frithen
Ostermorgen ist zugleich Herzstiick
des Kirchenjahres. Christen erin-
nern darin weltweit an die Mitte
des christlichen Glaubens: die Auf-
erstehung Jesu Christi von den Toten
nach seinem Leiden und Sterben am
Kreuz.Das Osterfest ist daher Symbol
fiir den Sieg des Lebens iiber den Tod.
In der frithen Kirche waren Taufen in
der Osternacht besonders beliebt.

Im Jahr 325 bestimmte das Konzil von
Nicda den Sonntag nach dem ersten
Vollmond im Frithling als Osterter-
min. Seither wird das Auferstehungs-
festin den westlichen Kirchen frithes-
tens am 22. Marz und spatestens am
25. April begangen. Die orthodoxen
Kirchen verwenden fiir die Berech-
nung des Osterdatums noch den alten
julianischen Kalender. Daher feiern
orthodoxe und westliche Christen
meist an unterschiedlichen Tagen
imJahr.

Grafik: Pfeffer

Die Sonne ist ein Symbol fiir das helle
Tageslicht. Es ldsst uns die Weit mit
allen Sinnen erleben und genieBen. Als
Taufsymbol bedeutet die Sonne: Du bist
ein Kind des Lichts. Gutes und Schénes
sollen dein Leben bestimmen.

ICH SPURE KRAFT FURS LEBEN

Ich genieBe das Leben. Gerade im Friihling,
wenn die Tulpen und Osterglocken sich ans
Licht schieben und Farbe in die Beete tupfen.
Dann ist es, als male einer die Erde neu, viel
schoner, als jeder Kiinstler es konnte. Doch:
Wenige Tage nur, dann trocknet die Blite der
Osterglocke und die farbigen Blatter der Tulpe
biegen sich nach auBen und fallen zu Boden.
Manchmal ist es, als hielten die welkenden
Blumen mir einen Spiegel vor. Er zeigt mir mich
und mein eigenes Leben. Auch ich bin vergang-
lich. Nichts auf der Erde ist fiir ein Bleiben ge-
dacht. Unvorstellbar erscheint mir darum, was
der Monatsspruch verheiBt: Dass die verwesli-
che Saat eine unverwesliche Ernte hervorbrin-
gen konnte, die nicht vergeht. Dass einer dem
Leben Dauer verleiht. Und doch soll es schon

einmal geschehen sein. Ostern. Da stand einer
auf aus dem Grab. Gott malt uns damit ein Da-
sein vor Augen, das bleibt. Und wir sehen, was
werden soll: Leben, das den Tod lberwindet,
kein Schmerz mehr, kein Leid, kein Geschrei.

Nein, vorstellbar ist das nicht. Doch
manchmal wage ich es, zu vertrauen. Dann las-
se ich mich fallen in das Versprechen, das von
anderswoher kommt - aus einer Welt jenseits
meiner Vorstellungskraft.

Ich lehne mich an die Hoffnung, fiir die sich
ein GroBerer verbirgt als wir Menschen. Und
ich spiire, wie ich Kraft gewinne fiir das fragile
und doch so wunderbare Leben in der verwes-
lichen Welt. Kraft, um es zu lieben, zu hiiten
und zu bewahren.

TINA WILLMS



‘ OSten) dauert

Was geschieht da eigentlich alles?

enn man nach dem zweiten Osterfeiertag jemandem noch ,,Frohe Ostern® wiinscht,

dann kriegt man wahrscheinlich zu héren: ,Ja, wiinsch ich auch - gehabt zu haben!®
Dabei kann man im Grunde vierzig Tage lang ,,Frohe Ostern® wiinschen, denn so lange
dauert Ostern. Was geschah aber der Tradition nach in diesen vierzig Tagen?
Ein Blick auf den christlichen Kalender gibt einen ersten Hinweis: Karfreitag ist der Tag,
an dem Jesus von Nazareth gekreuzigt wurde. Am Sonntag daruf ist Ostern, da feiern
Christen, dass Jesus auferstand, also wieder lebte. Noch mal vierzig Tage, dann ist Him-
melfahrt, also der Tag, an dem der auferstandene Jesus sich endgiiltig von seinen Anhan-
gern und Freunden verabschiedete und in den Himmel ,fuhr®. Noch mal zehn Tage, und
der Heilige Geist kommt uber diejenigen, die an Jesus Christus glauben.
Es geht also um die vierzig Tage zwischen Ostersonntag und Christi Himmelfahrt. In die-
ser Zeit, so erzahlen die vier Evangelien, also die Biicher der Bibel, die vom Leben Jesu
erzahlen, zeigte sich Jesus immer wieder seinen Freunden und Anhangern. Die biblischen
Geschichten berichten zunachst nur von einem leeren Grab und einem riesigen Schre-
cken, denn es lag nahe, dass jemand den toten Jesus aus dem Grab gestohlen haben
konnte. Doch dann mehren sich die Berichte, dass Jesus wieder lebt. Immer mehr Leute
erzahlen, dass er ihnen begegnet ist.
Nach Ostern wird den ersten Christen klar: Jesus war nicht einfach irgendein Mensch.
Er war auch kein einfacher Prophet, wie es schon viele gegeben hatte. Durch Jesus war
Gott in die Welt gekommen, war Mensch geworden. Das ist eigentlich unvorstellbar, denn
Gott ist unendlich, und der Mensch ist sterblich. Wenn Gott also zum Menschen wird,
muss er auch sterben, dann aber ist er nicht mehr Gott. Weil Jesus starb, konnte er seine
Menschlichkeit beweisen. Dass er drei Tage spater wieder auferstand, ist Beweis fir
seine Gottlichkeit.
Seine Jinger haben vierzig Tage lang Zeit zu begreifen, dass sie Gott begegnet sind.
Durch Ostern ist aus Jesus von Nazareth Jesus Christus geworden.



AUSZEIT?!
Worte von Heike Junck

m Das Coronavirus zeigt, wie ver-
wundbar wir trotz aller technischen
und medizinischen Errungenschaf-
ten sind. Wir gehen einer neuen Zeit
entgegen. Niemand, auch wir Arztin-
nen und Arzte, haben bisher eine ver-
gleichbare Situation erleben miissen.
Uns begegnen in unserem Alltag im-
mer wieder Menschen mit schweren
Erkrankungen. Erkrankungen, die
auch zum Tod unserer Patienten fiith-
ren. Die Reaktionen auf eine solche
Diagnose sind ganz unterschiedlich.
Die meisten Menschen, die eine
schwere Krankheit durchgemacht
haben, sind danach dankbarer fiir das
Leben als vor ihrer Krankheit. Wenn
das Coronavirus einmal verschwun-
den bzw. behandelbar oder durch
eine Impfung verhinderbar ist, wer-
den wir hoffentlich den ganz ge-
wohnlichen Alltag wieder mehr
schatzen als vorher. Und vielleicht
werden wir auch mehr Mitgefiihl mit
unseren Kranken und Alten empfin-
den. Sie sind aktuell am starksten
durch das Virus bedroht. Wir fiirch-
ten, dass sie besonders schwer und in
grofler Zahl erkranken, wenn kein
Riickgang der Zahl der Infektionen o-
der eine Behandlung moglich ist. Das
neue Coronavirus zeigt aber auch,

dass es schon ist, wenn nichts pas-
siert. Auch wenn viele meinen, es
miisste etwas mehr los sein in ihrem
Dasein. Wieso eigentlich? Ist es nicht
schon und beruhigend, wenn da nicht
so viel los ist in unserem Dasein. Wir
dirfen Gott dankbar sein fiir die
Ruhe und die Routine. Was tun wir im
Grofden und Ganzen jeden Tag, ei-
gentlich doch immer dasselbe. Wir
stehen auf, gehen ins Bad, lesen Zei-
tung, gehen zur Arbeit und kommen
von der Arbeit nach Hause, gehen ins
Bett und am nachsten Tag wieder das
gleiche. Ich liebe den Alltag.

Aber lieben wir wirklich den Alltag?
Sind wir nicht eher siichtig nach
Neuem und Informationen? Viel-
leicht konnen uns Menschen, die an
einer ernsten Krankheit erkranken,
da zu einem Vorbild werden. Alles
andert sich. Der stille, ruhige, vorher-
sehbare Alltag wird in eine Holle von
Behandlungen, Untersuchungen,
Angst und Schmerz verwandelt. Viel-
leicht kommt dann die Erkenntnis:
,Geniefle deinen vorhersehbaren, ru-
higen, stillen Alltag. Der Alltag ist ein
Wunder*. Als Arztin kann ich das nur
wiederholen: ,Lassen Sie uns unser
Leben genief3en, ehe wir eine Diag-
nose bekommen, die unseren Alltag



verwandeln wird. Diagnoselose Zei-
ten, Zeiten ohne Sorge vor Infektio-
nen sind gute Zeiten. Vielleicht ist es
gar nicht so schlecht, wenn das span-
nendste Ereignis am heutigen Tag
war, dass zwei Amseln im Garten von
der Nachbarskatze aufgeschreckt
wurden. Viel zu viele glauben in un-
serer Zeit, dass immer etwas passie-
ren muss. Verdnderung. Verdnde-
rung. Aber es kann auch wunderbar
sein, einmal in einer ruhigen Zeit zu
leben.

Aktuell beherrscht das Coronavirus
das gesamte Weltgeschehen und hat
Einfluss auf das Leben von fast jedem
von uns. Politisch und medizinisch
geschieht unfassbar viel in der Welt.
Vielleicht wiinschen wir uns jetzt:
»Wenn doch nichts passieren wiirde!“
Was wire das fiir eine phantastische
Zeit, wenn wir uns damit begniigen
konnen, die Zeitung aufzuschlagen
und zu lesen, dass im Nachbarort ein
Ostermarkt stattfindet. Nur Kkleine
unwichtige Dinge. Vielleicht kénnen
wir uns in der Fastenzeit im Denken:
s1ch liebe den Alltag” tiben. Wenn wir
genau dariiber nachdenken, gibt es
doch viel, fiir das wir danken konnen.
Bei der Corona-Epidemie kann uns
vielleicht deutlich werden, dass wir
mit einer Lebensliige leben, wenn wir
uns einbilden, dass man das Dasein
mit eigener Hilfe beherrschen kann.
Wir beherrschen das Leben nicht

ohne Gottes Hilfe. Wir konnen nicht
alles aus uns selbst. Aber wir diirfen
Gott um Hilfe bitten. Dennoch ist es
an uns, als jedem Einzelnen, als Kir-
chengemeinde, als Gesellschaft, ange-
sichts des Coronavirus dafiir zu sor-
gen, dem Rat der Gesundheitsbehor-
den zu folgen. Dariiber hinaus miis-
sen wir auch unsere Nachsten im
Blick haben. Das bedeutet ganz kon-
kret, seine Hinde zu waschen und
nicht in die Offentlichkeit zu gehen,
wenn man sich angesteckt fiihlt und
vieles mehr.

Vor allem aber diirfen wir iber allem
nicht die Nachstenliebe vergessen.
Wir sind als Kirchengemeinden auf-
gefordert, trotz aller Einschrankun-
gen den Kranken und Angstlichen,
den Alten und Schwachen bei zu ste-
hen und sie mit den uns zu Verfiigung
stehenden Mitteln zu unterstiitzen.
Jede Gemeinde wird hierfiir ihre
Wege entwickeln. Schenke Gott uns
fiir diese grofie Aufgabe einen muti-
gen und wachen Geist und segne un-
ser Tun und Handeln. Mdége uns da-
bei das Wort aus 2. Tim 1,7 stirken
und begleiten:

,Gott hat uns nicht gegeben
den Geist der Furcht,
sondern der Kraft, der Liebe
und der Besonnenheit.”

Heike Junck



Liebe Eltern und Jungscharkinder

Die Zahl der Menschen, die mit dem neuen Coronavirus infiziert sind, nimmt
tdglich zu. Viele Menschen sind sehr verunsichert. Schulen und Kindergdrten
sind geschlossen. Wichtig ist, dass bei fast allen jiingeren Menschen und Kin-
dern nur leichte Krankheitszeichen (dhnlich einer Erkdltung) auftreten.

Aber trotzdem kénnen gerade junge Kinder die Erkrankung weitergeben, da
sie die Hygieneregeln (Hdndewaschen, richtiges Naseputzen ...), obwohl sie es
gezeigt bekommen, im Spiel dann doch oft wieder vergessen. Kinder kénnen so
schnell Menschen mit einem gréfSeren Risiko fiir eine schwere Erkrankung
(GrofSeltern, dltere Nachbarn oder Menschen mit schweren Vorerkrankungen)
anstecken. Diese Infektionsketten miissen verhindert werden. Dazu wurden die
Kindergdrten und Schulen geschlossen, Veranstaltungen, Feiern und Gruppen-
stunden sollen zundchst nicht stattfinden.

Auch die Jungscharstunden miissen aus diesem Grund mindestens bis nach
den Osterferien ausfallen.

D.h. die ndchste Jungscharstunde findet erst wieder statt, wenn die Schulen
und Kindergdrten wieder gedffnet sind. Solche MafsSnahmen sind gerade fiir
Kinder oft schwer zu verstehen. Aber nur durch eine Reduktion der Zahl der
neuen Infektionen kénnen wir Menschen schiitzen, die bei einer Ansteckung
ein deutlich hoheres Risiko fiir eine schwere Erkrankung haben, im schlimms-
ten Fall sogar an der Infektion sterben. Zu dieser Gruppe zdhlen vor allem dl-
tere Menschen oder Menschen mit Vorerkrankungen.

Es ist ein Gebot der Nichstenliebe den Schwachen und Kranken in unseren
Gemeinden gegeniiber.

Fiir die Kinder habe ich ein paar Bastelvorschldge vorbereitet, die in diesem
Heft abgedruckt sind. Ich wiinsche allen in diesen schweren Zeiten Gottes Se-
gen und Gesundheit.

Heike Junck



BASTELTIPPS

Kiiken stempeln

Ihr braucht: einen Korken, gelbe
Farbe, Papier, eine Schere, einen
schwarzen Stift und Bastelkleber.
Nehmt den Korken einer Wein-
flasche und malt den Korken mit
gelber Farbe an.

Stempelt die Farbe auf ein Blatt
Papier. Jetzt habt ihr ganz viele gelbe
Kreise. Malt mit der gelben Farbe
kleine Fligel an die Seite. Lasst die
Farbe trocknen und malt mit einem
Stift die Augen und die Beine auf.
Mit orangem Papier kdnnt ihr noch
kleine Schnabel ausschneiden und
aufkleben.

Fertig sind die kleinen Kiken!

Eier mit Kressefiillung

Ihr braucht: einen Eierkarton

(am besten 6er oder 10er), Farben,
Kichenpapier oder Watte,
Kressesamen und Eierschalen.
Sammelt Eierschalenhélften (am bes-
ten die unteren Halften). Achtet
darauf, dass die Schalen ganz sind.
Legt vorsichtig mehrere Schichten
Kichenpapier oder Watte in die Eier-
schalen. Nun muss das Papier gut
angefeuchtet werden. Jetzt streut ihr
einige Kérner Kressesamen in die
Eier. Malt den Eierkarton schon bunt
an und setzt vorsichtig die Eier-
schalen in den Karton. Jetzt muss
der Karton auf die Fensterbank.

Bitte achtet darauf, dass das Papier
im Ei immer schon feucht ist, also
regelmalig gieRen.

Nach einigen Tagen kénnt ihr die
Kresse ernten. Guten Appetit.

Wenn ihr noch mehr Basteltipps
sucht, schaut doch einmal z.B. auf
der Seite von www.kidsweb.de
nach. Dort gibt es weitere tolle
Anregungen zum Basteln und
Malvorlagen.



Kinderseite

aus der evangelischen Kinderzeitschrift Benjamin

Gebet
Wer hat die Sonne denn gemacht,

den Mond und all die Sterne?
Wer hat den Baum hervorgebracht,

Summ, summ!

Wenn die Sonne scheint,
fliegen die Bienen aus. Sie
saugen mit ihrem Riissel =g
aus der Bliite den Nektar.
Auch den Blitenpollen
nehmen sie mit. €r ist
gutes Futter fiir die frisch
geschliipften Jungen. Schwer
bepackt kehren die
Sammelbienen in
ihren Bienenstock
zuriick. Den
Nektar speichern
siein den Zellen
ihrer Bienenwaben,
entfeuchten ihn
und machen Honig
daraus.

die Blumen nah und ferne?
Wer schuf die Tiere, groR und klein,
Wer gab auch mir das Leben?
Das tat der liebe Gott allein,
drum will ich Ddnk ihm geben.
Amen

Wunderblume
Lege dir ein buntes Tonpapier zurecht. Zeichne eine Blume nach
diesem Muster, du kannst dir zum Kreiszeichnen eine Tasse zu Hilfe
nehmen. Schneide sie aus und knicke alle Spitzen nach innen.
Wenn du sie in eine Schale aufs Wasser legst, wirst du staunen!
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Mehr von Benjamin ...
der evangelischen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: www.halle-benjamin.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-)ahresab ment (12 Ausgaben fiir 36,60 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711/60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de
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= Ich glaube;
hilf meinem

B Unglauben! #=
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